ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI BOLUMU
REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK ANA BiLiM DALI

BiLGi PAKETLERI

ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk Programm

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Gz

| DERSIN KODU | 171611011

| DERSIN ADI | Kiiltiirel Antropoloji

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama Laboratuar Kredisi |AKTS TURU DiLi
1 2 0 0 2 4 ZORUNLU (x ) SEGMELI( ) Turkce
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kultar Secmeli
X Genel Kultar ()
Alan ()
DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Faaliyet tiru Sayi %
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL G Odev
Proje
Rapor
Diger (...... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

DERSIN KISA iGERIGI

Bu ders insan toplumlarinin farklilagsmasinin temeli olan kdiltirel
Antropolojinin diger bilimlerle iligki ve fonksiyonlarini ele alr. Kiltir ve
toplumsal yapi teorilerini degerlendirerek, temel insani kurumlari (Egitim
Antropolojisi, Sosyal Psikoloji, ekonomi, politika, din vb.) kulttrler arasi bir
perspektifle anlamayi, Antropolojinin tarihsel gelisimini, Antropolojideki
arastirma yontemlerini, yapisini ve karakteristigini, psikolojik sistem icindeki
Antropolojinin roltini, Sosyal antropoloji uygulamalari ve egitimi icinde egitim
tekniklerini gbstermeyi amaglar.

DERSIN AMAGLARI

Ogrencileri kiiltiirel antropolojinin temel kavramlari ve tartismalariyla
tanistirmak

Sosyal Antropolojinin ekonomik, politik ve sosyo-kiltirel durumu hakkinda
bilgilendirmek

Ogrencileri genis diisiinebilen, rekabetgi, modern ve basarili bir birey sahibi
zihniyetine hazirlamak

Ogrencinin program sayesinde bilimsel bir perspektife yonlendiriimesi




DERSIN MESLEK EGITiMiNi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Eskiden glinimuze insanlarin nesneleri ve seyleri nasil yeniden
degerlendirdiklerini anlamak.

DERSIN OGRENIM GIKTILARI

Bu dersi basariyla tamamlayabilen égrenciler;
Kdalthrel antropolojinin genel terminolojisini ve kavramlarini tartisabilecektir

Kultirel antropoloji cercevesinde sunulan sosyal ve kiltirel problemleri
aciklayabilecektir

Kdaltirin sanatsal ve tinsel temellerini agiklayabilecektir

Toplumsal érgutlenmeyi, akrabalik, ev yasami, gruplagsma ve tabakalasma
gibi kavramlarla, ekonomik ve politik boyutlariyla degerlendirebilecektir

Kdlturel farkhlhklan ¢atismadan kaginma duyarlihdi ile analiz edebilecektir

Egitim konusunda kuresel sorunlari elestirel bir bakis agisi ile
degerlendirebilecektir

Niteliksel arastirma planlayip sahada uygulayabilecektir

TEMEL DERS KiTABI

Kiiltiirlerin Yorumlanmasi: Clfford Geertz, Cev:Hakan GUR, Dost, 2010,
Ankara.

YARDIMCI KAYNAKLAR

e Kottak, C.P., Cultural Anthropology: Appreciating Cultural Diversity,
2011 (14th edition), McGraw Hill, Chapter 2 (pp.2644)/ W. Haviland
at al. Anthropology: The Human Challenge, 2008, Wadsworth,
Chapter 26 Nthropologies of Education: A Global Guide to
Ethnographic Studies of Learning and Schooling (Kathryn
Anderson-Levitt, editor).

e Berghahn Books.A Companion to the Anthropology of
Education (Bradley Levinson & Mica Pollock, editors). Wiley-
Blackwell.

e Developing Destinies: A Mayan Midwife and Town (Barbara
Rogoff, author). Oxford.

DERSTE GEREKLIi ARAG VE
GERECLER

Kitap Ve Makaleler




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA ISLENEN KONULAR
1 Dersin Tanitimi
> Antropoloji-Egitim ve kiltiur galismalari
3 Kdlturin Dogasi ve Degisimi
4 Antropolojik Distincenin Geligimi
5 Sosyal Yapi ve Yerel kiilturel paylasim
6 Din, Tinsellik ve Dogalsti gugler
7.8 ARA SINAV |
9 Egitim, Etnisite, irk ve irkgilik
10 Ekonomi ve Uretim tarzlar
11 Politik Yasam, Sosyal Diizen ve Karmasa
12 Alan arastirmalari, Ortadogu Antropolgjisi.
13 Kuresel Sorunlar, Yerel Coztimler ve Antropolojinin Roll
14 Donemin degerlendiriimesi
15-16

Program Ciktilari

1

Alandaki sorunlara ¢dzim Uretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
kullanarak arastirma yapmak.

2.

Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme
ve izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltirel dederlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gcevre
koruma konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip
¢bzlmleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlari bilerek, temel gelisim
ozelliklerini ayirt edebilme.

Farkli kultirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinde farkliliklari kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik
ve psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik
danisma alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme,
uygulayabilme ve yorumlayabilme. Psikolojik danisma alanindaki kavram ve
bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama surecinde danisanlarla yapici, etik,
glvenli bir iligki kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin
ihtiyacina uygun yaklagim bicimini kullanabilme.sekilde kullanabilecektir,

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, strdirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderlidi yapabilme. Grupla psikolojik danisma ve rehberlik
kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki érgitlenmeleri bilme ve
mesleki 6rgutlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve
toplantilara katilma. Alani ile ilgili bilimsel yayinlari takip etme.

10.

Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

11.

Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

x

12.

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik &zelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun dlgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.




1: Katkisi yok. 2: Kismen katkisi var. 3: Tam katkisi var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:




ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Guz
| DERSIN KODU | 171611010 | DERSIN ADI | Psikolojiye Girig
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik Uyg:lam Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DiLlI
1 2 0 0 2 4 ZORUNLU (X) SEGMELI( ) Tiirkce
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Koltur Secmeli
X Genel Kultdr () Alan ()
DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Sinav 1 %30
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev 1 %20
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 %50
VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) YOK

DERSIN KISA iGERIGI

Psikolgji bilimi, insan davranisi ve gelisimi konusundaki kavramlari
incelemektir.

DERSIN AMAGLARI

Bu dersin amaci; Psikoloijiile ilgili kavramlari bilip, insan davranislari,
dusunceleri ve duygularinin isleyisini kavrayabilecek ve psikoloji ile ilgili
O0grendigi kavramlari mesleginde kullanabilecek yeterliligi kazandirmaktir.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM GIKTILARI

Bu dersin sonunda;
Ogrenciler

1.Psikolojinin temel kavramlarini taniyabilecek.

2. Psikolojinin uygulama ve galisma alanlarini bilecek.

3. insan davranisglari, diisiinceleri ve duygularinin isleyisini anlayacak.

4. Bellek, 6grenme, motivasyon vs. gibi konulardaki bilgileri kullanabilecek.
5. Ogrenme kuramlarini anlayabilecek.

6. Kisilerarasi iligkileri anlama ve yasadigi ¢catismalari cozmede etkili basa
cikma stratejileri geligtirebilecek.

7. Psikoloji ile ilgili 6grendigi kavramlari mesleginde kullanabilecek.

TEMEL DERS KIiTABI

1. “Psikolojiye Giris”, Rita L. Atkinson, Ernest R. Hilgard, Richard C.
Atkinson, Sosyal Yayinlar, Ceviren: Aysun Yavuz, Kemal Atalay,
Mustafa Atalay, 1996.

YARDIMCI KAYNAKLAR

2. “Insan ve Davranisi, D. Ciiceloglu, Remzi Kitapevi”

3. “Psikolojiye Giris”, T. M. Cliford, Meteksan Ltd., Ankara, 2001.

4. “Genel psikoloji’, Baymur, Feriha, “ inkilap Kitapevi”

5.”Psikolojiyi anlamak, (psikolojiye giris)”, Charles G. Morris; geviri editorleri
H. Belgin Ayvasik, Melike Sayil. Ankara : Turk Psikologlar Dernegi, 2002.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER

YOK




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA ISLENEN KONULAR

Girig; tanisma, ders igerigi, kaynaklar ve degerlendirme hakkinda bilgi
Psikoloji biliminin tanitimi

Psikoloji kuramlari ve alanlari

Davranigin biyolojik temelleri

Gelisim kuramlari (devam)

2
3
4 Gelisim kuramlari
5
6

Kisilik ve kisilik kuramlari

7-8 ARA SINAV

Engellenme ve gatisma

9 Savunma mekanizmalari

10 Ogdrenme kuramlari

11 Gudd, durtd, gudilenme ve kuramlari
12 Kayg! ve kaygiyla basa ¢cikma

13 Normal digi davraniglar psikolojisi

14 Stres ve stresle basa ¢ikma

15.16 | FINAL SINAVI

NO PROGRAM CIKTISI

Alandaki sorunlara ¢dzim Uretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak

! arastirma yapmak.

5 Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun stratejileri
segip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve izleyebilme.

3 Evrensel, yerel ve kiiltirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢ézimleyebilme.

4 insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlari bilerek, temel gelisim 6zelliklerini ayirt
edebilme.

5 Farkli kulttrlere duyarllik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
farklihklari kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve

6 psikolojik danisma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma

alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama surecinde danisanlarla yapici, etik, gtivenli bir
7 iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun yaklagim
bicimini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik slirecini baglatabilme, strdurebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve
yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki 6rgutlenmeleri bilme ve mesleki

9 orgutlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani ile
ilgili bilimsel yayinlari takip etme.
10 Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.
11 Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ézelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini desteklemek
12 amaciyla uygun 6lgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler dogrultusunda

uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hi¢ Katkisi Yok. 2:Kismen Katkisi Var. 3:Tam Katkisi Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:



ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Giiz
DERSIN KODU | 171613008 DERSIN ADI L
Gelisim Psikolojisi -l
YARIYIL HA-FTALIK DERS SAATI DERSIN
Telg " Uygulama [Laboratuar] Kredisi |AKTS TURU DIiLI
3 5 0 0 5 4 ZORUNLU (>;) SECMELI ( Tiirkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kiltur Segcmeli
X Genel Kultir () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
1. Ara Smav 1 40
II. Ara Smav
.. Kisa Smav
YARIYIL ICI Bdev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

Végi%gg&ig}gl\l Bu dersin 6nkosulu bulunmamaktadir.
Ogrencinin ergen gelisimini &grenmesine yonelik bilgi ve
. . o becerilere yonelik bir miifredat yapisi bulunmaktadir. Bu
DERSIN KISA ICERIGI baglamda ergenlikte fiziksel, psikolojik, toplumsal, biligsel ve
ahlaki gelisim konular1 ele alinmaktadir.
Ergen gelisimi ile ilgili temel bilgileri kazandirarak, 6gretmen
DERSIN AMACLARI adaylarinin, 6grenme etkinliginin gerektirdigi hazirhg:

yapabilecek becerileri edinmelerini saglamak.

DERSIN MESLEK EGITIiMIiNi
SAGLAMAYA YONELIK
KATKISI

Ilgili alana yonelik 6gretim faaliyetlerini yiiriitiirken dgrenci
gelisim  durumunu g6z Onlinde bulundurarak G6gretimi
sekillendirmek

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Gelisimle ilgili temel kavramlar1 bilir.
Ergenlikte fiziksel gelisimi anlar.

Ergenlikte biligsel gelisimi anlar.

Ergenlikte toplumsal geligsimi anlar.
Ergenlikte kisilik gelisimini bilir.

Ergenlikte ahlak gelisimini anlar.

Ergenlikte is ve serbest zaman konusunu bilir.
Ergenlikte kimlik gelisimi kuramlarin1 bilir.
Ergenlikte bagar1 konusunu anlar.

©oOoNO~WLNE




10. Ergenlerin yakin iligkilerini kavrar.

TEMEL DERS KITABI Laurence Steinberg. (2009). Ergenlik. Ankara: Imge Yaymevi

YARDIMCI KAYNAKLAR

Adams (1995). Ergenligi Anlamak. Ankara: Imge Yayinevi

DERSTE GEREKLI ARAC VE

GERECLER
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Ergen gelisimi ile ilgili temel kavramlar
2 Ergenlikte psiko-sosyal geligim
3 Farkli baglamlarda ergen gelisimi
4 Biyolojik gecisler
5 Bilissel gegisler
6 Toplumsal gegisler
7-8 ARA SINAV
9 Aileler
10 Okullar
11 Is ve serbest zaman
12 Ozerklik ve kimlik gelisimi
13 Cinsellik
14 Basan
15 FINAL SINAVI




NO PROGRAM CIKTISI 3 2
1. | Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
kullanarak arastirma yapmak. X
) Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
| stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve | X
izleyebilme.
3. | Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢gevre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢oziimleyebilme. X
4. | Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme. X
5. | Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi1 duyabilme. X
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6. | psikolojik danisma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigma X
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
7 Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde daniganlarla yapici, etik, giivenli bir
© | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun X
yaklasim bi¢imini kullanabilme.
3 Grupla psikolojik damisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
" | sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram X
ve yaklagimlarimi bilme ve uygulayabilme.
9 Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
| orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alan1 | X
ile ilgili bilimsel yayilari takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. «
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
12 Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ozelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
" | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkisi Var. 3:Tam Katkist Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:




ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk Program

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Giz

[ DERSIN KODU | 171613009

| DERSIN ADI | OGRENME PSIKOLOJISI

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI - DERSIN
Iﬁ? Uyg:lam Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DILi
3 2 0 0 2 4 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Tirkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kiltir Segmeli
X Genel Kultdr ( )
Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Smav 1 30
Kisa Sinav - -
YARIYIL iCi Odev - -
Proje - -
Rapor - -
Diger (Sozlii) 1 20
YARIYIL SONU SINAVI 1 50

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Ogrenme psikolojisinin alani, temel kavramlar1, kuramlari, yéntemleri ve

DERSIN KISA iCERIiGi arastirmalari.
Ogrencileri 6grenme siirecinin isleyisini daha iyi anlamaya ve 6grenme
DERSIN AMACLARI psikolojisi ile ilgili bir sorun ya da konuyu tutarli bir bicimde

tartisabilmeye ya da sinif durumlarina uygulayabilmeye cesaretlendirmek.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Ogrenciler 6grenme psikolojisi konularmin yasamlarryla iliskisini anlar;
6grenme psikolojisi yaklagimlarinin insan davraniglarinin
degistirilmesindeki etkilerini takdir eder.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1. Ogrenme Psikolojisi ilgili temel kavramlarm anlamlarin1 bilecektir.
+Ogrenme, yasanti, davranis, tepki, refleks, transfer, motivasyon

kavramlarini bilir.

2. Temel 6grenme yaklagimlarimi bilecektir.

¢ Temel 6grenme yaklasimlarmni bilir.

¢ Temel 6grenme yaklagimlarmi birbirinden ayiran 6zellikleri bilir.

3. Ogrenmede davranisc1 yaklasim kuramlarmi bilecektir.

¢ Klasik Kosullanma Kuramii, Bitisiklik Kuramlarini, Baglasimcilik

Kuranni, Edimsel Kosullanma Kuramm, isaret Gestalt Kuramu bilir.

¢ Davranisc1 yaklagim kuramlarmin smirliliklarint ve {istiin yonlerini
degerlendirebilir.

4. Ogrenmede biligsel yaklasim kuramlarimi bilecektir.

+ Sosyal Biligsel Kurami, Gestalt Kurami, Bilgiyi Isleme Kuramni,

Nérofizyolojik Kurami, Beyin Temelli Ogrenme Kuram bilir.




+ Biligsel yaklasim kuramlarmm smnirliliklarint ve iistlin  yonlerini
degerlendirebilir.

5.Yapilandirmacilig: bilecektir.

¢+Farkl1 yapilandirmaci bakis acilarini bilir.

¢+ Yapilandirmaci 6gretim uygulamalarinin ilkelerini bilir.

6.0grenmeyi etkileyen 6grenci 6zelliklerini bilecektir.

TEMEL DERS KiTABI

Senemoglu, N. (2010). Gelisim, 6grenme ve 6gretim: Kuramdan
Uygulamaya. Ankara: Pegem Akademi.

YARDIMCI KAYNAKLAR

e Schunk, D.H. (2009). Ogrenme teorileri: Egitimsel bir bakis (Gev.
Ed. Sahin, M.) Ankara: Nobel Yaymnlari.

e Duman, B. (2007). Neden beyin temelli 6grenme?. Ankara: Pegem
Akademi.

e Un Acikgdz, K. (2003). Aktif 6grenme. Izmir: Egitim Diinyas
Yayinlari.

e Other books and articles covering topics related to Psychology of
Learning.

DERSTE GEREKLi ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Giris; tanisma, ders igerigi, kaynaklar ve degerlendirme hakkinda bilgi;
Ogrenme, yasant1, davranis, tepki, refleks, transfer, motivasyon kavramlarinin tanitima.
2 Davranisci ve Bilissel Ogrenme Yaklasimlar
3 Ogrenmede davranis¢i yaklasim kuramlar (Klasik Kosullanma Kuramu, Bitisiklik Kuramlari)
4 Ogrenmede davranis¢ yaklasim kuramlari (Baglasimeilik Kurami, Edimsel Kosullanma Kuramn).
5 Ogrenmede davranis¢ yaklasim kuramlan (Isaret Gestalt Kurami).
6 Ogrenmede bilissel yaklagim kuramlari (Sosyal Bilissel Kuram, Gestalt Kurami).
7-8 ARA SINAV
9 Ogrenmede bilissel yaklagim kuramlari (Bilgiyi Isleme Kurami).
10 Ogrenmede bilissel yaklagim kuramlar1 (Norofizyolojik Kuram).
11 Ogrenmede bilissel yaklasim kuramlari (Beyin Temelli Ogrenme Kurami).
12 Yapilandirmacilik ve yapilandirmaci bakis acilari.
13 Yapilandirmaci 6gretim uygulamalar1 ve uyulmasi gereken ilkeler.
14 Ogrenmeyi etkileyen dgrenci dzellikleri.
15-16 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI 3
1. | Alandaki sorunlara ¢oziim {retebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
kullanarak aragtirma yapmak.
) Alanmiyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
| stratejileri segip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.
3. | Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢gevre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢oziimleyebilme.
4. | Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini X
ayirt edebilme.
5. | Farkli kiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6. | psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
7 Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
© | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
3 Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
" | sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram
ve yaklagimlarini bilme ve uygulayabilme.
9 Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
* | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.
12 Ogrencilerin sosyal ve psikolojik &zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
" | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:




ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Giz

| DERSIN KODU | 171613010

| DERSIN ADI | SOSYAL PSIKOLOJi

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI - DERSIN
Te; "l Uyg:lam Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DILi
3 2 0 0 2 4 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Turkee
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kiltir Segmeli
X Genel Kltdr ( )
Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Smav 1 30
Kisa Sinav - -
YARIYIL iCi Odev - -
Proje - -
Rapor - -
Diger (Sézlii) 1 20
YARIYIL SONU SINAVI 50

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Sosyal psikolojinin alani, temel kavramlari, kuramlari ve yontemleri ve

DERSIN KISA ICERIGI sosyal psikoloji konusundaki aragtirmalar.
Ogrencileri sosyal psikolojik kuram ve uygulama bilgilerinin st dizey
DERSIN AMACLARI biligsel siireclerin anlasilmasindaki merkezi roliinii diiglinmeye

cesaretlendirmek.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Ogrenciler sosyal psikolojik bakis agilarmin yasamlariyla iliskisini anlar;
sosyal iligkilerin insan davraniglari {izerindeki etkilerini takdir eder.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1. Sosyal Psikoloji ile ilgili temel kuramsal yaklasimlari ve arastirma
yontemlerini bilecektir.

2. Izlenim olusturma siirecini bilecektir.

+ Izlenim olusturma ve izlenimleri biitiinlestirme siirecini bilir.

¢ Davranisa neden yiikleme kuramlarmi tanimlayabilir.

3. Benlik gelistirme ve sosyal bilis edinme surecini bilecektir.

¢+ Benlik gelistirme siirecini bilir.

¢ Toplumsal ¢ikarsama agamalarini bilir.

+ Toplumsal ¢gikarsamada biligsel kestirme yollarmni tanimlayabilir.

4. Tutum gelistirme ve tutum degistirme siireclerini bilecektir.
5.0nyargilarin olusma siirecini ve bu stirece etki eden faktorleri bilecektir.
6. Uyma davranisinin nedenlerini bilecektir.

7. Kisilerarast iliskileri etkileyen faktorleri bilecektir.

¢+ Sevgi ve ¢ekiciligin kisilerarast iligkilere etkisini bilir.

+ Kigisel iligkileri etkileyen faktorleri bilir.




¢ Grup i¢inde davranisa etki eden faktérleri bilir.
¢+ Ozgeci ve olumlu toplumsal davranisa etki eden faktorleri bilir.
8. Saldirgan davranista bulunma nedenlerini bilecektir.

TEMEL DERS KiTABI

Taylor, S.E., Peplau, L.A. & Sears, D.O. (2010). Sosyal psikoloji. (cev.
Donmez, A.) Ankara: Imge Yaymlari.

YARDIMCI KAYNAKLAR

e Sakalli, N. (2001). Sosyal etkiler: kim kimi nasil etkiler?. Ankara:

Imge Yaymlari.

e Freedman, J.L., Sears, D.O. & Carlsmith, J.M. (1998). Sosyal
psikoloji. (cev. Dénmez, A.) Ankara: Imge Yayinlari.

e Sosyal Psikoloji konularmi kapsayan diger kitaplar, makaleler ve

filmler.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

Giris; tanisma, ders igerigi, kaynaklar ve degerlendirme hakkinda bilgi;

1 Sosyal psikoloji ve toplumsal ¢oziimleme kavramlari; sosyal psikoloji ile ilgili temel kuramsal
yaklagimlar ve aragtirma yontemleri.
2 Izlenim olusturma ve izlenimleri biitiinlestirme siireci; davranisa neden yiikleme kuramlari.
3 Toplumsal ¢ikarsama agamalari, toplumsal ¢ikarsamada biligsel kestirme yollari.
4 Benlik gelistirme siireci.
5 Tutum gelistirme ve tutum degistirme siiregleri.
6 Onyargilarin olusma siireci ve bu siirece etki eden faktorler.
7-8 ARA SINAV
9 Uyma davranigi ve uyma davraniginin nedenleri.
10 Sevgi ve gekiciligin kisilerarasi iligkilere etkisi.
11 Kisisel iligkiler ve kisisel iliskileri etkileyen faktorler.
12 Grup davranisi ve grup ig¢inde davranisa etki eden faktorler.
13 Ozgeci ve olumlu toplumsal davranisa etki eden faktorler.
14 Saldirgan davranista bulunma nedenleri.

15-16 FINAL SINAVI

NO

PROGRAM CIKTISI 3

1.

Alandaki sorunlara ¢6ziim iiretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alaniyla ilgili 06z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulagsma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
psikolojik danigma kuram ve yaklasgimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde daniganlarla yapici, etik, giivenli bir
iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram
ve yaklagimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10

Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

11

Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

12

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun oOlgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hi¢ Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:




ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dah
Ders Bilgi Formu

[ DONEM | Giiz

. 171613011 .
DERSIN KODU DERSIN ADI Temel istatistik
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Te; n Uyg:lam Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DiLi
3 2 0 0 2 4 ZORUNLU (x) SECMELI ( ) Turkge
DERSIN KATEGORISI
TemelBilim | AlnEgm | eryors () koymuz] | SOl Bilim
X
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Smav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | Yok

Istatistikle ilgili temel kavramlar, evren ve 6rneklem, degisken tiirleri,
verilerin smiflandirilmasi, merkezi egilim dlgileri, yayginlik 6lgiileri, ham

DERSIN KISA ICERIGI puanlarin standart puanlara doniistiiriilmesi, normal dagilim, Z dagilima,
istatistiksel hata, hipotez testleri ve karar, tek drneklem t testi, ki-kare testi.
Istatistikle ilgili temel kavramlar bilgisi, verileri siniflandirma, merkezi
DERSIN AMACLARI egilim ve yayginlik dl¢iilerini hesaplama, ham puanlari standart puanlara

doniistiirme, istatistiksel hatayr kavrama, tek orneklem t testi ve ki-kare
testini uygulama ve karar verme.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Istatistikle ilgili temel kavramlar bilir, dagilimlarin merkezi ve yayginlik
DERSIN OGRENIM CIKTILARI olctlerini hesaplar, ham puanlari standart puanlara déniistiiriir, tek
Orneklem t-testi ve ki-kare testini uygular ve karar verir.

Nilgiin K&klii, Sener Biiyiikoztiirk, Omay Cokluk Békeoglu, Sosyal

TEMEL DERS KITABI Bilimler I¢in Istatistik, Pegem Akademi Yaymcilik.

YARDIMCI KAYNAKLAR

DERSTE GEREKLI ARAC VE Yok
GEREGLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

Tanigma, dersin tanitimu.

Temel kavramlar, evren, 6rneklem

Degisken tiirleri, verilerin smniflandirilmasi

Merkezi egilim 6l¢iileri, yayginlik 6lgiileri

Ham puanlarin standart puanlara doniistiiriilmesi

Ara Sinav

Ara Sinav

Normal dagilim, Z dagilimi

Istatistiksel hata ve karar

Hipotez tirleri, hipotez testleri

|
BB|o|o(~N|o|als|w|N|-

Tek orneklem t testi

[EY
N

Tek orneklem t testi

[EY
w

Ki-kare testi

14

Ki-kare testi

15,16 Yilsonu Sinavi

NO

PROGRAM CIKTISI

1.

Alandaki sorunlara ¢6ziim iiretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alanmiyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulagsma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢oziimleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
psikolojik danisma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde daniganlarla yapici, etik, giivenli bir
iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danigsanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10

Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

11

Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

1

N

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hi¢ Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

Imza:

Tarih:




Egitim Bilimleri Boliimii

ESOGU

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program
Ders Bilgi Formu

[ DONEM

| Giiz

[ DERSIN KODU | 171615011

| DERSIN ADI | DAVRANIS BOZUKLUKLARI 1

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI - DERSIN
Te; n Uyg:lam Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DILi
5 2 0 0 2 3 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Turkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Koltir Se¢meli
X Genel Kultdr () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Smav - -
Kisa Sinav - -
YARIYIL iCi Odev - -
Proje - -
Rapor - -
Diger (......... ) 1 40
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | -

DERSIN KISA iCERIiGi

Anormallik, anormallik kuram ve sagaltimi. Anormallik tipleri.

DERSIN AMACLARI

Anormallik tiplerini ve miidahale yollarini bilmek.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Gerektiginde hangi davranis bozukluguna nasil miidahale edecegini bilir.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler
1. Bireylerin gosterebilecekleri davranis bozukluklar: konusunda
kuramsal bilgiye sahip olacaktir.

2. Bireylerin davranis bozukluklarini taniyabilecektir.
3. Bireysel sorunlarin neler oldugunu ve nasil basa cikabileceklerini

ogrenecektir.

4. Normal dis1 davranislarin nedenlerini anlayacaktir.

TEMEL DERS KIiTABI

Austin, V.L., & Sciarra, D.T. (2012). Cocuk ve ergenlerde duygusal ve
davramssal bozukluklar. (cev. Ed. Ozekes, M.) Ankara: Nobel Yaymlar1.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Akbaba, S. (2010). Psikolojik danisma ve sumif ortamlarinda ogrenme

psikolojisi. Ankara: Pegem Akademi.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Anormallige bakis
2 Anormallik kuramlar1 ve sagaltim
3 Kayg1 bozukluklar1
4 Duygu durum bozukluklar1 ve intihar
5 Sizofreni ve iligkili psikotik bozukluklar
6 Kisilik bozukluklar

7-8 ARA SINAV
9 Cocukluk bozukluklari

10 Bilissel bozukluklar

11 Yeme bozukluklari

12 Cinsel bozukluklar

13 Madde iliskili ve uyarim kontrol bozukluklart
14 Degerlendirme

15-16 FINAL SINAVI

NO | PROGRAM CIKTISI 3

1.| Alandaki sorunlara ¢oziim iiretebilmek amaciyla bilimsel aragtirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alantyla ilgili 06z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulagsma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.

3.| Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

4. | Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini

ayirt edebilme. X
5.| Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6.| psikolojik danigma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigsma X

alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir

7. iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanmn ihtiyacina uygun

yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danigsma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
8. . L X

sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.

Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.
9 Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki

orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, ssmpozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10 Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

11| Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun oOlgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1

N

1:Hi¢ Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

Imza:

Tarih:



ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

[ DONEM | Giiz

| DERSIN KODU | 171615015

| DERSIN ADI | Mesleki Rehberlik

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI - DERSIN
Teorik | Uygulama | Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DILi
5 2 0 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Tirkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Koltir Se¢meli
X Genel Kultdr () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Mesleki rehberlik ve danisma ile ilgili temel kavram ve ilkeler, mesleki

DERSIN KISA iCERIGi rehberlik ve danismada kullanilan bireyi tanima teknikleri, Mesleki
rehberlikle ilgili kuramlar.
Bu derste ogrencilere, meslek se¢imi siirecinin nasil gelistigi, meslek
DERSIN AMACLARI secimine yardimei olurken kullanilan mesleki rehberlik kuramlari, bu

strecte Ustlenecekleri rol ve gorevleri, mesleki rehberlik stirecinde
kullanabilecekleri bireyi tanima teknikleri kazandirilacaktir.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Mesleki rehberlik siirecinin isleyisiyle ilgili temel bilgi ve becerileri
kazanmaktadirlar.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

. Meslek ve meslek danismanligiyla ilgili temel kavram ve ilkeleri bilir.
. Meslek danismanligt hizmetlerinin gelisimini bilir.

. Meslek gelisimini etkileyen etmenleri bilir.

. Mesleki gelisim kuramlarini bilir.

. Meslek danismanligi ilke ve tekniklerini bilir.

. Mesleklerin siniflandirmasini bilir.

. Meslek danigsmanliginda degerlendirmeyi bilir.

oWV kA~ WN

3

TEMEL DERS KIiTABI

Yesilyaprak, B. (2011). Mesleki Rehberlik ve Kariyer Danigsmanligt.
Ankara: Pegem Yayinlar1.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Kuzgun, Y. (2009). Mesleki Rehberlik ve Danisma. Ankara:
Nobel.Kuzgun, Y. (2009). Meslek Gelisimi ve Danismanligi. Ankara:
Nobel.

Kuzgun, Y. (2000). Mesiek Danismanligi: Kuramlar ve uygulamalar.
Ankara: Nobel.




DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Derse giris, meslek se¢imi ilgili kavramlar, ilkeler ve meslek se¢iminin énemi.

Meslek danismanligi hizmetlerinin tarihsel gelisimi

Meslek gelisimini etkileyen etmenler (yetenekler, ilgiler ve meslek degerleri)

Meslek gelisimini etkileyen etmenler (psikolojik gereksinimler, yetkinlik beklentisi, sosyo-ekonomik
diizey, cinsiyet)

Ozellik-Faktor Uyumlu Kuramlar

oo B JWIN

Psikodinamik Yaklagimlar

7-8 ARA SINAV

9 Sosyal Biligsel Yaklagimlar

10 Gelisimsel Yaklagimlar

11 Meslek Danigmanliginda Yeni Yaklasim Modelleri
12 Mesleki Smiflandirma Sistemi

13 Meslek Danigmanhgi ilke ve Teknikleri

14 Meslek Danigmanliginda Degerlendirme

15-16 FINAL SINAVI

NO | PROGRAM CIKTISI 3 2

1. | Alandaki sorunlara ¢6ziim iiretebilmek amaciyla bilimsel aragtirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alaniyla ilgili 06z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.

3. | Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

4. | Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

5.| Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6. | psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun | X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, ssmpozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10| Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

1

[

Psikolojik danigsma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun oOlgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1

N

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkisi Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:



ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Giiz
| DERSIN KODU | | DERSIN ADI | Psikolojik Danisma Ilke ve Teknikleri
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik Uyg:lam Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DiLlI
5 2 0 0 2 3 ZORUNLU (X) SECMELI( ) Turkce
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kiltir Secmeli
X Genel Kiltur () Alan ()
DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Sinav 1 30
Kisa Sinav
YARIYIL iGi Odev 1 20
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50
VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) YOK

DERSIN KISA iGERIGI

Psikolojik danisma sturecinde kullanilan temel becerileri taniyarak, bu
becerileri kullanabilme UGzerine odaklanmaktir.

DERSIN AMAGLARI

Bu dersin amaci; psikolojik danisma siirecinde kullanilan temel becerileri
taniyarak, kullanilan temel becerileri uygulayabilecek, terapétik ortami
taniyacak ve terapétik becerileri uygulayabilecek yeterlikleri kazandirmaktir.

DERSIN MESLEK EGITIMINI
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM GIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1.Psikolojik danisma strecinde kullanilan temel becerileri ifade eder.
2. Psikolojik Danisma surecinde kullanilan temel becerileri uygular.
3.Psikolojik danisma surecinde kullanilan temel becerilerin birbiri ile olan
iligkisini agiklar.

4. Terapotik ortami tanir.

5.Terapdtik becerileri gosterir.

6.Psikolojik danismada temel terapotik kosullar ile temel becerileri
iliskilendirir

7.Terapodtik kosullari yaratir.

8.Psikolojik danisma siurecini baslatma ve bitirme kurallarini uygular.

TEMEL DERS KIiTABI

Hackney,H. And Cormier, S. (2005) Psikolojik Danisma Ilke ve Teknikleri:
Psikolojik Yardim El kitabi. Ceviren:Tuncay Ergene ve Seher Sevim
AydemirBoston: parson Education Inc.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Egan, G. (1998). The skilled helper : A problem-management approach to
helping. (6th ed.) Pacific Groove : Brooks/Cole.

Egan, G. (1994). Yardim becerileri alistirmalari. Ceviren: Fiisun Akkoyun.
Ankara: Form Ofset.

Hill, C. E. & O’Brien, K.M. (1999). Helping skills : Facilitating exploration,
insight and action. Washington, DC : American Psychological Association.
Ivey, A. E. & lvey, M. B. (1999). Intentional interviewing and counseling;
Facilitating client development in a multicultural society. California:
Brooks/Cole.




Meier, S. T. &, Davis, S.R. (2001). The elements of counseling. Canada :
Brooks/Cole.

Voltan-Acar, N. (2003). Terapdtik iletisim. Kisilerarasi iligkiler (Gelistirilmis 4.
Baski1). Ankara: US-A Yayincilik

DERSTE GEREKLI ARAG VE
GERECLER

YOK




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA ISLENEN KONULAR

1 Psikolojik Danigma sureci, Psikolojik Danigma Becerileri

Temel Psikolojik Danigma Becerileri

Dikkati Verme

Danisan Gozlem Becerileri

2
3
4 Soru Sorma
5
6

ARA SINAV

7-8 Duygu Yansitma

9 Tesvik Etme, Igerik Yansitma ve Ozetleme

Temel Psikolojik Danisma Becerilerini Bltunlestirme

10 Bes Asamali Gérisme Yapisi

11 ileri Diizey Psikolojik Danisma Becerileri

12 Yuzlestirme
Odaklanma

13 Etkileme Becerileri ve Stratejilerine Genel Bakis
Kendini Acma
Anlik Olma

14 Temel ve leri Diizey Becerilerin Bitiinlestirimesi

Psikolojik Danigma Uygulamalari

15-16 FINAL

NO | PROGRAM CIKTISI

1. | Alandaki sorunlara ¢dzlim iiretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulagsma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.

3. | Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

4. | Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim ozelliklerini
ayirt edebilme.

5.| Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6. | psikolojik danigsma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, givenli bir

7. iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanmn ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
3 Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
" | sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.
9 Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki

orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10| Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

1

[E

Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1

N

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:



ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk Programm

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Gz
i 171615014 i Psikolojik Danisma Kuramlari
DERSIN KODU DERSIN ADI kolojik D K I
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik Uyg:lam Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DiLlI
5 2 0 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI( ) Turkce
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Koltir Segmeli
X Genel Kultdr () Alan ()
DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Faaliyet tiru Sayi %
Ara Sinav 1 30
Kisa Sinav
YARIYIL iGi Odev 1 20
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50
VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) YOk

DERSIN KISA iCERIGI

Psikolojik danisma kuramlarini tanimak

DERSIN AMAGLARI

Bu dersin amaci, psikolojik danisma yaklasimlarini tanimak ve farkl
yaklasimlarda kullanilan psikolojik danisma tekniklerini tanimak ve
kullanabilmek konusunda beceri saglamaktir.

DERSIN MESLEK EGITIMINI
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM GIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1.
2.
3.

Farkli yaklasim ve tekniklerin felsefi temellerini kavramak,
Psikolojik danisma yaklagimlarinin kisilik kuramlarini ayirt etmek
Danigsma kuramlarinin danisma sirecini tanimak

Farkli yaklagimlarda kullanilan psikolojik danisma tekniklerini tanimak

TEMEL DERS KIiTABI

Nelson-Jones, R. (1995). Danisma psikolojisi kuramlari. (Cev. F.Akkoyun-
Ed.). Ankara: Nobel.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Altintas, E. & Giiltekin, M. (2003). Psikolojik danisma kuramlari: ist: Alfa.
Karahan, T.F. & Sardogan, M.E. (2004). Samsun: Deniz Kiltir Yay.

DERSTE GEREKLIi ARAG VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA ISLENEN KONULAR
1 Psikolojik danigsma iliskisi ve 6zellikleri
2 Psikolojik danisma kuramlarinin genel 6zellikleri
3 Psikanaliz ve Sigmund Freud
4 Bireysel Psikoloji ve Alfred Adler
5 Psikolojik Danigmaya davranisgi yaklasim
6 Gestalt Terapi
7-8 ARA SINAV
9 Bireyi merkez alan yaklagim
10 Varolusgu psikolojik danisma
11 Biligsel psikolojik danisma
12 Rasyonel emotif davranisgi danisma
13 Transaksiyonel analiz
14 Gerceklik terapisi/secim teorisi
15-16 FINAL SINAVI

NO PROGRAM CIKTISI

1. | Alandaki sorunlara ¢6zim uretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

2. | Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun stratejileri
segip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve izleyebilme.

3. | Evrensel, yerel ve kltirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢ézuimleyebilme.

4. | Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlari bilerek, temel gelisim 6zelliklerini ayirt
edebilme.

5. | Farkh klturlere duyarllik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
farklihklar kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6. | psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

7 Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama surecinde danisanlarla yapici, etik, gtivenli bir
" | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun yaklasim
bicimini kullanabilme.

8 Grupla psikolojik danisma ve rehberlik slirecini baglatabilme, strdurebilme ve
"| sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.

9 Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki érgutlenmeleri bilme ve mesleki
" | orgltlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani ile
ilgili bilimsel yayinlari takip etme.

10| Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

1

[EEN

Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

12 Ogrencilerin sosyal ve psikolojik dzelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini desteklemek
amaciyla uygun 6lgme ve degerlendirme ydntemlerini etik ilkeler dogrultusunda
uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hi¢ Katkisi Yok. 2:Kismen Katkisi Var. 3:Tam Katkisi Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:



ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

| DONEM | Giiz
| DERSIN KODU | 171615012 | DERSIN ADI | Psikolojik Testler
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI . DERSIN
Teorik | Uygulama | Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DiLi
5 1 2 0 2 3 ZORUNLU (x) SECMELI ( ) Tiirke
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kiltir Segmeli
X Genel Kultdr () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Smav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | -

Bu ders psikolojik testler ile ilgili olmak {izere psikolojik testlerin
psikometrik ézellikleri, Psikolojik testlerde gecerlik ve givenirlik, test

DERSIN KISA ICERIG] gelistirmede yeni yaklagimlar, Test gelistirmede sosyal ve etik sorunlar
konularini kapsamaktadir.
Bu dersin amact; psikolojik testlerin temel kavramlarini, 6zelliklerini,
DERSIN AMACLARI gecerliliklerini ve giivenirliliklerini; nasil gelistirildiklerini, nasil

uygulanacaklarini ve nasil puanlanacaklarini ve yorum tablolarinin nasil
degerlendirilecegi konularinda bilgi ve beceriler kazandirmaktir.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

yorumlayabilir ve raporlastirabilir.

Bu dersi alan bir 6grenci, gerektiginde bireylerin sahip olduklar1 6zellikleri
tespit ortaya koymak icin uygun olan testi belirleyip uygulayabilir,

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Psikolojik testlerle ilgili temel kavramlari agiklayabilir.
Psikolojik test gelistirme asamalarini siralayabilir.
Gegerlik ve giivenirlik kavramlarini tanimlayabilir.
flgi, yetenek, tutum ve Kkisilik testlerini taniyabilir.

Uygulanan psikolojik testi raporlagtirabilir.

Amacina ve bireyin 6zelliklerine gore psikolojik test secebilir.

TEMEL DERS KIiTABI

(2005)

Psikolojik testler, Ibrahim Ethem Ozgiiven PDREM Yayinlari, Ankara




YARDIMCI KAYNAKLAR

Anastasi, A. & Urbina, S. (1997). Psychological Testing. (7th ed.). New
Jersey: Prentice-Hall.

Weiner, E. A.; Steward, B. J. (1984). Assesing Individuals: Psychological
and Educational Tests and Measurements. Boston: Little, Brown and
Company

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Girig; tanigma, ders icerigi, kaynaklar ve degerlendirme hakkinda bilgi
2 Psikolojik testler ile ilgili temel kavramlar
3 Psikolojik testlerin tarihcesi
4 Psikolojik testlerin kullaniminda sosyal ve etik sorunlar
5 Bireysel ve grup zeka testleri
6 Yetenek testleri
7-8 ARA SINAV
9 Kisilik testleri
10 Ilgi Envanterleri
11 Tutum Olgekleri
12 Psikolojik test gelistirme asamalari
13 Psikolojik test gelistirme asamalari
14 Psikolojik testlerin degerlendirilmesi

15-16 FINAL SINAVI

NO

PROGRAM CIKTISI

Alandaki sorunlara ¢6ziim iiretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alaniyla ilgili 06z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢gevre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
psikolojik danisma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde daniganlarla yapici, etik, giivenli bir
iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanmn ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini bagslatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram
ve yaklagimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10

Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

1

[

Psikolojik danigsma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

1

N

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:




ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve

Psikolojik Danismanhk Program
Ders Bilgi Formu

| DONEM | Guz
| DERSIN KODU | 171617012 | DERSIN ADI | Aile Danigsmanhg
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik Uyg:lam Laboratuar | Kredisi |AKTS TURU DiLlI
7 2 0 0 2 2 ZORUNLU (x) SECMELI( ) Turkce
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kiltir Segmeli
X Genel Kiltur () Alan ()
DEGERLENDIRME OLGUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Sinav 1 30
Kisa Sinav
YARIYIL iGi Odev 1 20
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50
VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) YOK

DERSIN KISA iGERIGI

Aile terapisi kuramlarini tanimak, aile terapisi kuramlarini uygulayabilmektir.

DERSIN AMAGLARI

Bu dersin amaci, Bireydeki ruhsal belirtileri ve islevsel bozukluklan
bilmek,aile terapisi kuramlarini tanimak, aile terapisi kuramlarini
uygulayabilecek ve aile ve evlilik ici gatismalari ile ailenin daha genis ¢evresi
ve toplumla ¢atismalarini tanimlamak icin yeterlilik kazandirmaktir

DERSIN MESLEK EGITIMINI
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM GIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler
1 Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1.Bireydeki ruhsal belirtileri ve islevsel bozukluklari bilmek, tanimak;
2. Alle terapisi kuramlarini tanimak
3. Aile Terapisi kuramlarini uygulamak

4. Aile ve evlilik i¢i catismalari tanimlamak

TEMEL DERS KIiTABI

Nazli, S. (2010) Aile Danigsmanhgi . Ankara:Ani Yayincilik.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Dokur, M.; Profeta, Y. (2006) Aile Ve Cift Terapisi. istanbul: Morpa Killtiir
Yayinlari

DERSTE GEREKLIi ARAG VE
GERECLER



file:///D:/kitap/murat-dokur/urun_liste.asp
file:///D:/kitap/yael-profeta/urun_liste.asp
file:///D:/kitap/morpa-kultur-yayinlari/firma.asp
file:///D:/kitap/morpa-kultur-yayinlari/firma.asp

DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA ISLENEN KONULAR

1 Tarihge ve Temel Kuramlar

Psikiyatrik Hastaligin Aileye Etkisi

Aile ve Evlilik Terapisinde Amaglar

Psikodinamik ve Iggérii Yénelimli Yaklagimlar

2
3
4 Aile Terapisinde Belli Bagli Ekoller ve Yaklagimlar
5
6

Yapisalci Yaklagimlar , Stratejik Yaklagimlar

7-8 Ara-Sinav

9 Biligsel-Davraniggl Yaklagimlar

10 Sistemik Yaklasim

11 Eksperiyental/ Humanistik Yaklagim

12 Egitsel Yaklagimlar

13 Terapi Sirecinin Ozellikleri

» Aile Terapi Uygulamalari Hakkinda Ornekler
15-16 Final

NO | PROGRAM CIKTISI

1. | Alandaki sorunlara ¢6ziim Uretebilmek amaciyla bilimsel aragtirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulagsma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.

3. | Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

4. | Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

5.| Farkli kiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6. | psikolojik danigsma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde daniganlarla yapici, etik, giivenli bir

7. iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanmn ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
3 Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
" | sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. Grupla psikolojik danigsma ve rehberlik kuram
ve yaklagimlarini bilme ve uygulayabilme.
9 Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki

orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10| Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

11| Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1

N

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:
Imza:

Tarih:


http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567104#_Toc58567104
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567105#_Toc58567105
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567106#_Toc58567106
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567107#_Toc58567107
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567108#_Toc58567108
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567109#_Toc58567109
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567111#_Toc58567111
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567110#_Toc58567110
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567112#_Toc58567112
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http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567114#_Toc58567114
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567115#_Toc58567115
http://www.psikolojikdanisma.net/ailedanismanlik.htm#_Toc58567116#_Toc58567116

ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

[ DONEM | Giiz

[ DERSIN KODU | 171617013

| DERSIN ADI | Mesleki Etigi ve Yasal Konular

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI - DERSIN
Teorik | Uygulama |Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DILi
7 2 0 0 2 2 ZORUNLU (x) SECMELI ( ) Tirkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Koltr Segmeli

X

Genel Kultir () Alan ()

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Faaliyet tiri Sayi %
Ara Smav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev

Proje
Rapor
Diger (......... )

YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Rehberlik ve psikolojik danisma alaninin bir meslek olma 6zelligi,
psikolojik danismanlarin gérev ve sorumluluklari, psikolojik danismanlarin

DERSIN KISA iCERIiGi yetistirilmesi, mesleki 6rgiitlenme, rehberlik ve psikolojik danisma
mesleginin etik kurallar1 ve etik sorunlari, Turkiye’de rehberlik ve
psikolojik danigma mesleginin belli baglt sorunlari ve ¢6ziim Onerileri.
Bu ders 6grencilere rehberlik ve psikolojik danismanlik mesleginin etik

DERSIN AMACLARI kurallar1, alan icerisinde karsilasilan mesleki sorunlari, etik ikilemlere

iliskin ¢6ziim Onerileri getirebilmelerini amaglayan bir derstir.

DERSIN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Bu dersi alan 6grenci, mesleginin etik ilkelerine uyarak 6grencilerle
gecirecegi danigmanlik siirecinde onlarmn ruh sagliklarinin olumsuz
etkilenmemesini saglamis olur. Sahip oldugu meslege disaridan gelebilecek
olumsuz etkilerden korur ve mesleginin hem Tiirkiye’de hem de diinyada
olmas1 gereken yere gelmesini saglamaya caligir.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Mesleki kurumlardaki 6rgiitsel yapiy agiklayabilir.

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik mesleginin etik kurallarmi
siralayabilir.

Caligan psikolojik danigmanlarin kurum igerisindeki goérev ve
sorumluluklarmi tanimlar.

Alanm meslek etigine uygun c¢aligmalarmi yliriitir.

TEMEL DERS KIiTABI

Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dernegi (2007).Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Alaninda Calisanlar Igin Etik Kurallar. Ankara.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Bacanl, F. (1992). Rehber Ogretmenlerin Mesleki Kimlik ve Mesleki
Unvanlarina Iliskin Sorunlar. 11. Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Kongresi’nde sunulan bildiri. Hacettepe Universitesi, Ankara.




Dogan, S. (1998). Tiirkiye 'de Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Kimligi:
Gelisme ve Sorunlar. Tirk Milli Egitim Dergisi, say1: 139, 69-76.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Girig; tanigma, ders igerigi, kaynaklar ve degerlendirme hakkinda bilgi
2 Psikolojik danigsma ve danigmanlik alaninin mesleki 6zellikleri
3 Rehberlik ve psikolojik danisma alaninda ¢aliganlar igin etik kurallar
4 Rehberlik ve Psikolojik danigma alanindaki temel sorunlar
5 Milli Egitim Bakanligi’nda PDR hizmetlerinin érgitlenmesi
6 Mesleki kurumlarda érgitlenme ve karsilagilan sorunlar
7-8 ARA SINAV
9 Psikolojik danigmanlarin gérev ve sorumluluklar
10 Psikolojik danigmanlarin mesleki unvan ve 6zliik haklari
11 PDR meslegi Uyelerinin yetistirilmesi (Yurt i¢i ve Yurt dis1)
12 Psikolojik danigsmanlarin egitsel gelisim alanina iligkin hizmetleri sunarken karsilastiklar etik
ikilemler
13 Psikolojik danigsmanlarin mesleki gelisim alanina iligkin hizmetleri sunarken karsilagtiklar: etik
ikilemler
14 Psikolojik danigmanlarin kigisel-sosyal gelisim alanina iliskin hizmetleri sunarken karsilastiklart etik
ikilemler
15-16 FINAL SINAVI

NO

PROGRAM CIKTISI 3 2

Alandaki sorunlara ¢6ziim iiretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
arastirma yapmak.

Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulagma durumunu degerlendirebilme ve | X
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
psikolojik danisma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun | X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, srdirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alan1 | X
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10

Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

1

[E

Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

1

N

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:




ESOGU

Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Program

Ders Bilgi Formu

[ DONEM | Giiz

[ DERSIN KODU | 171617014

| DERSIN ADI | RPD'de Program Gelistirme

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI - DERSIN
Teorik | Uygulama |Laboratuar Kr?dls AKTS TURU DILi
7 2 0 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Tirkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Koltr Segmeli

X

Genel Kiltir () Alan ()

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Faaliyet tiri Sayi %
Ara Smav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev

Proje
Rapor
Diger (......... )

YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Program gelistirme kavramlari, egitim felsefeleri, temel program gelistirme
siirecleri, Okul rehberlik ve psikolojik danisma programlarinin gelistirilme

DERSIN KISA iCERIiGi siiregleri, Okul rehberlik programlarmin hazirlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesinde psikolojik danigsmanlarin ve 6gretmenlerin islevleri,
rehberlik yillik ¢calisma programi gelistirme
Bu dersin amaci 6grencilerin rehberlikte program gelistirmede kullanilan

DERSIN AMACLARI kavramlari, program hazirlama siireclerini, ders programu, yillik, tinite,

giinliik planlarin gelistirilmesini 6grenmelerini saglamaktir.

DERSIN MESLEK EGITIMINi

SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Program Gelistirmede temel kavramlarini tanimlayabilme
Program gelistirme siirecini kavrayabilme

Var olan rehberlik programlarini karsilastirabilme

Bir programim hazirlama siireglerini analiz edebilme

Okul rehberlik ve psikolojik danisma programlarinin hazirlanmasi,
uygulanmasi ve degerlendirilmesi siireglerini kavrayabilme
Ogrencilerin yeterlik alanlarina uygun grup rehberligi etkinlikleri
gelistirebilme

Hazirladig1 programi i¢ ve dis dlgiitler agisindan degerlendirebilme

TEMEL DERS KIiTABI

Erkan, S (2004). Okul Psikolojik Danisma Ve Rehberlik Programlarinin
Hazirlanmasi. Ankara. Nobel Yaymecilik

YARDIMCI KAYNAKLAR

Erkan, S. (2000). Ornek Grup rehberligi Etkinlikleri. Ankara. Pegem




Erkan, S. Ve A. Kaya (2005). Grup Rehberligi Programlari. Ankara.
PegemA Yayincilik

M.E.B. (2000). Ozel Egitim Rehberlik Ve Psikolojik Danisma Hizmetleri
Genel Miidiirliigii Orta Ogretim Kurumlari Smif Ogretmenleri I¢in 9-10-11
Sinif Rehberlik Programi.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Dersin tanitim1 ve tanigma
2 Program gelistirmede temel kavramlar
3 Program gelistirmenin ilkeleri
4 Program gelistirme yaklagimlar
5 Program gelistirme yaklasimlari
6 Rehberlikte program gelistirme
7-8 ARA SINAV
9 Okullardaki rehberlik programlari
10 Grup rehberligi etkinlikleri gelistirme siireci
11 Ogrenci yeterliliklerine ve amaca uygun rehberlik programlari inceleme
12 Ogrenci yeterliliklerine ve amaca uygun rehberlik programlari secebilme
13 Program degerlendirme olgiitleri
14 Program degerlendirme olgiitleri
15-16 FINAL SINAVI
NO | PROGRAM CIKTISI
1. | Alandaki sorunlara ¢6ziim iiretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak

arastirma yapmak.

Alaniyla ilgili 06z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulagsma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
psikolojik danisma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapict, etik, giivenli bir
iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.

10

Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

11

Psikolojik danisma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

12

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini
desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:




Tablo 1: Derslere ait 6grenim kazamimlar ve program ciktisi iliskileri

Ders Ad1 Derse Ait Ogrenim Katki Sagladig1 Program
Kazanimlan Ciktisi
KULTUREL Bu dersi bagariyla PC1
ANTROPOLOJI tamamlayabilen 6grenciler; | PC2
Kdltirel antropolojinin genel | PC3
terminolojisini ve PC4
kavramlarini tartigabilecektir | PC5
Kdlturel antropoloji PC6
cercevesinde sunulan sosyal | PC7
ve kultirel problemleri PC8
aciklayabilecektir PC9
Kdultirin sanatsal ve tinsel PC10
temellerini PC11
aciklayabilecektir PC12
Toplumsal 6rgltlenmeyi,
akrabalik, ev yasamu,
gruplasma ve tabakalasma
gibi kavramlarla, ekonomik
ve politik boyutlariyla
degerlendirebilecektir
Kiiltiirel farkliliklar
catismadan kaginma
duyarliligi ile analiz
edebilecektir
Egitim konusunda kiresel
sorunlari elestirel bir bakis
agist ile
degerlendirebilecektir
Niteliksel arastirma
planlayip sahada
uygulayabilecektir
PSIKOLOJIYE GIRIS Bu dersin sonunda; PC2
PC4
Ogrenciler PC5
PC6
1.Psikolojinin temel PC7
kavramlarini taniyabilecek. PC8
2. Psikolojinin uygulama ve | PC9
calisma alanlarmi bilecek. PC10
3. Insan davranislar, PC11

diistinceleri ve duygularinin
isleyigini anlayacak.

4. Bellek, 6grenme,
motivasyon vs. gibi
konulardaki bilgileri
kullanabilecek.

5. Ogrenme kuramlarini
anlayabilecek.




6. Kisilerarasi iliskileri
anlama ve yasadig1
catigmalar1 ¢ozmede etkili
basa ¢ikma stratejileri
gelistirebilecek.

7. Psikoloji ile ilgili
ogrendigi kavramlari
mesleginde kullanabilecek.

GELISIM PSIKOLOJISI 11. Gelisimle ilgili temel | PC1
I kavramlar1 bilir. PC2
12. Ergenlikte fiziksel PC3
gelisimi anlar. PC4
13. Ergenlikte biligsel PC5
gelisimi anlar. PC6
14. Ergenlikte toplumsal | PC7
gelisimi anlar. PC8
15. Ergenlikte kisilik PC9
gelisimini bilir. PC10
16. Ergenlikte ahlak PC11
gelisimini anlar. PC12
17. Ergenlikte is ve
serbest zaman
konusunu bilir.
18. Ergenlikte kimlik
gelisimi kuramlarmi
bilir.
19. Ergenlikte basar1
konusunu anlar.
20. Ergenlerin yakin
iliskilerini kavrar.
OGRENME Bu dersin sonunda; PC2
PSIKOLOJISI Ogrenciler PC4
1. Ogrenme Psikolojisi ilgili | PC5
temel kavramlarin PC6
anlamlarmi bilecektir. PC10
+Ogrenme, yasanti, PC11
davranis, tepki, refleks, PC12

transfer, motivasyon
kavramlarmn bilir.

2. Temel 6grenme
yaklasimlarini bilecektir.
¢+ Temel 6grenme
yaklasimlarini bilir.

¢+ Temel 6grenme
yaklasimlarini birbirinden
ayrran Ozellikleri bilir.

3. Ogrenmede davranisci
yaklasim kuramlarini
bilecektir.




¢+ Klasik Kosullanma
Kuramm, Bitisiklik
Kuramlarini, Baglasimcilik
Kuramini, Edimsel
Kosullanma Kuramin, saret
Gestalt Kuramu bilir.

¢+ Davranisci yaklagim
kuramlarmnin sinirhliklarini
ve ustun yonlerini
degerlendirebilir.

4. Ogrenmede bilissel
yaklasim kuramlarini
bilecektir.

+ Sosyal Biligsel Kuramu,
Gestalt Kurami, Bilgiyi
Isleme Kuramini,
Norofizyolojik Kurama,
Beyin Temelli Ogrenme
Kuramu bilir.

+ Bilissel yaklagim
kuramlarmin smirhliklarini
ve ustun yonlerini
degerlendirebilir.
5.Yapilandirmaciligi
bilecektir.

+Farkli yapilandirmaci bakis
acilarini bilir.

¢+ Yapilandirmaci 6gretim
uygulamalarinin ilkelerini
bilir.

6.0grenmeyi etkileyen
ogrenci 6zelliklerini

bilecektir.

SOSYAL PSIKOLOJI Bu dersin sonunda; PC2
Ogrenciler PC4
1. Sosyal Psikoloji ile ilgili PC5
temel kuramsal yaklagimlar1 | PC6
ve arastirma yontemlerini PC10
bilecektir. PC11
2. Izlenim olusturma PC12

strecini bilecektir.

+ {zlenim olusturma ve
izlenimleri biitlinlestirme
strecini bilir.

¢+ Davranisa neden yiikleme
kuramlarini tanimlayabilir.
3. Benlik gelistirme ve
sosyal bilis edinme siirecini
bilecektir.




+ Benlik gelistirme surecini
bilir.

¢+ Toplumsal ¢ikarsama
asamalarini bilir.

¢+ Toplumsal ¢ikarsamada
bilissel kestirme yollarini
tanimlayabilir.

4. Tutum gelistirme ve
tutum degistirme siireclerini
bilecektir.

5.0Onyargilarm olusma
stirecini ve bu stirece etki
eden faktorleri bilecektir.
6. Uyma davraniginin
nedenlerini bilecektir.

7. Kisilerarasi iligkileri
etkileyen faktorleri
bilecektir.

+ Sevgi ve ¢ekiciligin
kisilerarasi iliskilere etkisini
bilir.

+ Kisisel iliskileri etkileyen
faktorleri bilir.

¢+ Grup i¢inde davranisa etki
eden faktorleri bilir.

+ Ozgeci ve olumlu
toplumsal davranisa etki
eden faktorleri bilir.

8. Saldirgan davranista
bulunma nedenlerini
bilecektir.

TEMEL ISTATISTIK [statistikle ilgili temel PC1
kavramlar1 bilir, dagilimlarin | PC2
merkezi ve yayginlik PC6
Olcilerini hesaplar, ham PC9
puanlar1 standart puanlara PC12
doniistiiriir, tek 6rneklem t-
testi ve ki-kare testini
uygular ve karar verir.

DAVRANIS Bu dersin sonunda; PC2

BOZUKLUKLARI 1 Ogrenciler PC4

5. Bireylerin PC5
gOsterebilecekleri PC6
davranig PC10
bozukluklari PC11
konusunda kuramsal | PC12
bilgiye sahip

olacaktir.




6. Bireylerin davranig
bozukluklarini
tantyabilecektir.

7. Bireysel sorunlarin
neler oldugunu ve
nasil basa
¢ikabileceklerini
Ogrenecektir.

8. Normal dis1
davranislarin
nedenlerini
anlayacaktir.

MESLEKI REHBERLIK | Bu dersin sonunda; PC1
Ogrenciler PC2
1. Meslek ve meslek PC4
danigmanhigiyla ilgili temel | PC5
kavram ve ilkeleri bilir. PC6
2. Meslek danigmanligi PC7
hizmetlerinin geligimini PC10
bilir. PC11
3. Meslek gelisimini PC12
etkileyen etmenleri bilir.
4. Mesleki gelisim
kuramlarini bilir.
5. Meslek danismanligi ilke
ve tekniklerini bilir.
6. Mesleklerin
smiflandirmasini bilir.
7. Meslek danismanliginda
degerlendirmeyi bilir.
PSIKOLOJIK DANISMA | Bu dersin sonunda; PC1
ILKE VE TEKNIKLERI | Ogrenciler PC2
1.Psikolojik danisma PC4
stirecinde kullanilan temel PC5
becerileri ifade eder. PC6
2. Psikolojik Danigsma PC7
stirecinde kullanilan temel PC8
becerileri uygular. PC10
3.Psikolojik danisma PC11
stirecinde kullanilan temel PC12

becerilerin birbiri ile olan
iligkisini agiklar.

4. Terapdtik ortamu tanir.
5.Terapotik becerileri
gOsterir.

6.Psikolojik danigmada
temel terapotik kosullar ile
temel becerileri iliskilendirir
7.Terapdtik kosullar1 yaratir.
8.Psikolojik danigsma




stirecini basglatma ve bitirme
kurallarmi uygular

PSIKOLOJIK DANISMA | Bu dersin sonunda; PC2
KURAMLARI Ogrenciler PC4
1. Farkl yaklagim ve PC5
tekniklerin felsefi temellerini | PC6
kavramak, PC7
2. Psikolojik danigma PC8
yaklagimlarmin kisilik PC9
kuramlarini ayirt etmek PC10
3. Danigsma kuramlarinin | PC11
danisma siirecini tanimak
Farkl yaklagimlarda
kullanilan psikolojik
danisma tekniklerini tanimak

PSIKOLOJIK TESTLER | Psikolojik testlerle ilgili PC1
temel kavramlari PC2
aciklayabilir. PC4
Psikolojik test gelistirme PC5
asamalarini siralayabilir. PC10
Gegerlik ve guvenirlik PC12
kavramlarmi tanimlayabilir.

Ilgi, yetenek, tutum ve
kisilik testlerini taniyabilir.
Amacma ve bireyin
Ozelliklerine gore psikolojik
test secebilir.

Uygulanan psikolojik testi
raporlastirabilir.

AILE DANISMANLIGI Bu dersin sonunda; PC2
Ogrenciler PC4
1.Bireydeki ruhsal belirtileri | PC5
ve islevsel bozukluklari PC6
bilmek, tanimak; PC7
2. Aile terapisi kuramlarin1 | PC8
tanimak PC10
3. Aile Terapisi kuramlarim1 | PC12
uygulamak
4. Aile ve evlilik ici
catismalar1 tanimlamak

BIREYLE PSIKOLOJIK

DANISMA

UYGULAMALARI 1

MESLEK ETIiGI VE 1. Mesleki PC1

YASAL KONULAR kurumlardaki PC2

orgiitsel yapiy1 PC3
aciklayabilir. PC5
2. Rehberlik ve PC7
Psikolojik PC9

Danigsmanlik




mesleginin etik
kurallarini
siralayabilir.

Calisan psikolojik
danigmanlarin kurum
icerisindeki gorev ve
sorumluluklarmi
tanimlar.

. Alanin meslek

etigine uygun
calismalarini yiirtitiir.

RPD’DE PROGRAM
GELISTIRME

Program
Gelistirmede temel
kavramlarini
tanimlayabilme

. Program gelistirme

stirecini
kavrayabilme

. Var olan rehberlik

programlarini
karsilagtirabilme

. Bir programin

hazirlama siireclerini
analiz edebilme
Okul rehberlik ve

psikolojik danigma

programlarinin
hazirlanmasi,
uygulanmasi ve
degerlendirilmesi
streclerini
kavrayabilme
Ogrencilerin yeterlik
alanlarina uygun
grup rehberligi
etkinlikleri
gelistirebilme

. Hazirladig1 programi

i¢ ve dis Olgiitler
acisindan
degerlendirebilme

PC1
PC2
PC5
PC6
PC12




Tablo 2: Dersler-Program Ciktisi iligki matrisi

Ders Adr

DERSIN PC’YE ETKIN KREDISI

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5

PC6

PC7

PC8

PCO

PC10

PC11

PC12

KULTUREL
ANTROPOLOJI

X

X

X

X

X

PSIKOLOJIYE
GIRIS

GELISIM
PSIKOLOJISI 11

OGRENME
PSIKOLOJiSi

X[ X X

X
X
X

X
X
X

X[ X| X| X

X[ X| X

SOSYAL
PSIKOLOJI

X

X

X

TEMEL
ISTATISTIK

DAVRANIS
BOZUKLUKLARI 1

MESLEKI
REHBERLIK

X[ X| X| X

X[ X| X| X

PSIKOLOJIK
DANISMA iLKE
VE TEKNIiKLERI

X

X

PSIKOLOJIK
DANISMA
KURAMLARI

PSIKOLOJIK
TESTLER

AILE )
DANISMANLIGI

BIREYLE
PSIKOLOJIK
DANISMA
UYGULAMALARI
1

MESLEK ETiGi
VE YASAL
KONULAR

RPD’DE
PROGRAM
GELiISTIRME
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